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POUR VOTRE SANTE,
SORTEZ DANS LA NATURE
ET VENEZ BOUGER!
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L'effet positif pour le corps humain d'un
exercice physique régulier est un fait
établi par la recherche médicale. Nous
savons aujourd'hui qu'en prenant mieux
soin de notre corps, nous disposons
d'un atout majeur pour parvenir a une
meilleure qualité de vie.

Piste finlandaise* de Reimberg balisée
pour le Jogging et le Walking

Venez la découvrir seul,
en famille ou entre amis.

* Piste recouverte d'écorces d'arbres
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Longueur piste 2200 m
Largeur moyenne 1,50 m
Dénivelé 20 m
Jogging 15 minutes
Marche 25 minutes
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